Hygienekonzept zur Durchfithrung des Hallentrainings
der Tischtennis-Abteilung im Barmstedter MTV von 1864 e. V.

Update zum 23.08.2021

Allgemeine Verhaltensregeln

Grundlage sind die Erlasse und Verordnungen des Landes Schleswig-
Holsteins, sowie die Empfehlungen der Sport-Fachverbande.

Zutritt zur Sporthalle erhalten nur Personen, die vollstandig geimpft oder
genesen sind, oder einen negativen Antigen-Test (nicht alter als 24
Stunden) oder einen negativen PCR-Test (nicht adlter als 48 Stunden)
vorlegen. Ausgenommen sind Kinder bis zur Vollendung des siebten
Lebensjahres sowie Schiler - innen unter 18 Jahren, die regular zweimal
pro Woche in der Schule getestet werden.

Die Abstandsregelung von mind. 1,5 m und die Maskenpflicht gilt beim
allgemeinen Aufenthalt in der Halle, nicht jedoch bei der eigentlichen
Sportaustbung.

Vor und nach dem Training wird die Liftung der Halle durch das Offnen
der Turen unterstitzt.

Es wird eine Anwesenheitsliste aller Beteiligten gefluhrt, die durch die
Geschaftsstelle verwaltet und nach MaBgabe des Kreis-Gesundheitsamts
gespeichert wird.

Es gilt das aktuelle BMTV-weite Hygienekonzept zur Nutzung der
Umkleiden und Duschen.

MaBnahmen beim Training

Spieler*innen verzichten auf Handeschutteln oder andere BegriBungs-
rituale.

Kann der Abstand ausnahmsweise (z. B. Verletzung eines Spielers/einer
Spielerin) nicht eingehalten werden, tragen Trainer*innen und ggf.
Betreuer*innen einen Mund-Nase-Schutz.

Trainer*innen und Spieler*innen waschen sich vor und nach dem Aufbau
der Tischtennistische und Abtrennungen die Hande. Nach jeder
Trainingseinheit sind die Tischoberflachen, die Tischsicherungen und die
Tischkanten zu reinigen.

Reinigungs- bzw. Desinfektionsmittel stehen flr alle Bereiche in
ausreichendem MaBe zur Verfligung.

17-08-2021 aktualisiert Andreas Rittner (AL Tischtennis) ‘“TV
19-08-2021 genehmigt Vorstand-3 -—
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